
1 

 

 

 

 

 

 

Psychologue 

CMP Adultes de Foix 
 

Présentation de l’établissement 
 

Au pied des Pyrénées ariégeoises, à une heure de Toulouse, proche des stations de ski, à 

2 heures de la Méditerranée et à 3 heures de l’Atlantique, le Centre Hospitalier Ariège 

Couserans (CHAC) bénéficie d’un cadre de vie exceptionnel. 

  

Le Centre Hospitalier comprend plus de 1000 salariés, dont une soixantaine de médecins, 

3 Pôles Cliniques (Psychiatrie, MCO et médico-technique, Gériatrie et réadaptation), des 

activités diversifiées : Médecine, Chirurgie, Obstétrique, Urgences, SMUR, SMC-SIR, Unité 

Ambulatoire, Consultations, Centre de Réadaptation Neurologique (CRN), SSR, CSG, UCC, 

UMG, USLD, Psychiatrie intra et extra de l'Ariège, une filière médico-sociale avec une Maison 

Départementale de l’Autonomie, un EHPAD, une USLD (Unité de Soins de Longue Durée) et 

une MAS, un plateau technique complet avec Laboratoire, Pharmacie et Scanner et une 

équipe d'une vingtaine de rééducateurs pluridisciplinaires. S'ajoutent également des équipes 

sociales, éducatives et psychologiques. 

Le CHAC dispose aussi d'une Unité Centrale de Production avec un restaurant, une 

blanchisserie, une équipe technique, informatique et des services supports administratifs. 

 

Description du service et du poste 
 

IDENTIFICATION DU POSTE 

Titre de la fonction : PSYCHOLOGUE CLINICIEN 

Service : CMP FOIX HAUTE ARIEGE ADULTES 

Pôle : PSYCHIATRIE GENERALE 

Grade : PSYCHOLOGUE 

 

DESCRIPTIF DU POSTE 

Le psychologue s’inscrit comme membre d’une équipe pluridisciplinaire où s’élabore une 

compréhension de la réalité psychique du patient. 

Il intervient dans le cadre d’une démarche éthique et déontologique, dans le respect du 

secret professionnel et du parcours de soins. 
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Principales missions 

 Entretien d’accueil, évaluation du fonctionnement psychique, de la personnalité, des 

signes d’auto ou d’hétéro-agressivité,  de la nécessité d’une orientation médicale 

 Réalisation de psychothérapie en individuel ou en groupe 

 Possibilité de réalisation de guidance parentale 

 Prise en charge d’obligations de soins 

 Participation aux réunions de synthèse et de fonctionnement 

 Participation aux supervisions d’équipe avec un psychanalyste 

 Soutien technique et théorique de l’équipe dans les prises en charge et 

possibilité d’animation de groupes de partage de pratiques 

 Possibilité de travail en réseau 

 

EXIGENCES DU POSTE 

Horaires :  9h – 17h 

Repos : fixes samedi, dimanche, jours fériés 

Temps plein : oui 

Diplômes requis : DESS ou MASTER 2 de psychologie clinique et psychopathologie 

 

Responsable hiérarchique :  Directeur des ressources humaines du CHAC 

Responsable fonctionnel : Médecin référent de l’unité et Chef de Pôle 

 

Environnement : 

 Risques infectieux possibles :  NON 

 Risques toxiques : NON 

 

 

Contacts : Candidatures à envoyer au secrétariat de la Direction des ressources humaines et 

des soins par mail à secretaire.drh@ch-ariege-couserans.fr ou par courrier à 

Centre Hospitalier Ariège Couserans – DRH/Direction des soins – BP 60111 – 09201 SAINT-

GIRONS Cedex. Téléphone : 05.61.96.21.94 / 05.81.09.14.40 

 

Tous renseignements sur le poste peuvent être obtenus auprès de Mme Valérie VIDAL, 

Psychologue au 05.81.09.14.20. 
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